Qué pueden esperar los adultos después de recibir una
vacuna

Algunas veces, las vacunas que lo protegen
contra enfermedades graves también pueden
provocarle molestias. Las vacunas provocan
reacciones leves, pero las reacciones graves son
muy raras. Las reacciones mas comunes son
enrojecimiento, fiebre, inflamacion leve y dolor

en el sitio de la inyeccion.

Fecha de hoy

Se le aplicaron las vacunas que se indican a continuacion con una marca:

Influenza (“vacuna para la gripe”) Virus del papiloma humano: 9vHPV
Tétanos/difteria Td Meningocdcica conjugada: MenACWY
Tétanos/difteria/tos ferina: Tdap Meningococica B: MenB
Antineumococica de polisacaridos: PPSV23 Sarampion/paperas/rubéola: MMR
Neumococica conjugada: PCV13 Varicela: Var

Vacuna recombinante para herpes zoster (Shingrix): RZV Hepatitis A: HepA

Vacuna viva para herpes zoster (Zostavax): ZVL Hepatitis B: HepB

Otra:

Siga las indicaciones a continuacion para aliviar las molestias de una vacuna reciente:

® Aplique una bolsa de hielo en gel o una compresa fria sobre el sitio de la inyeccion durante 5 a 10 minutos
por vez.

® Utilice o ejercite el brazo en el que se le aplico la vacuna. Esto ayudara a que se distribuya el medicamento
rapidamente y aminore el malestar.

® Sitiene fiebre de mas de , haga lo siguiente:

o Tome un medicamento antipirético, segin lo indique su proveedor
de servicios de salud:

o Tome muchos liquidos.

o Useropa ligera.
Si tiene alguna otra pregunta o esta preocupado por sus sintomas, no dude en comunicarse con su proveedor de
servicios de salud o con la clinica donde le aplicaron la(s) vacuna(s).

Nuamero de teléfono:

Sus siguientes vacunas seran el dia indicado a continuacion o posteriormente:
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